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Działając w porozumieniu z  Zachodniopomorskim Związkiem Karate                              

oraz Gminą Będzino, Uczniowski Klub Sportowy „Karate Kyokushin Kanku Tymień” 

ma zaszczyt zaprosić reprezentację Waszego Klubu do udziału                                                     

w III Turnieju Karate Kyokushin o Puchar Wójta Gminy Będzino.                  

Turniej ten zostanie zorganizowany z okazji 10-lecia działalności naszego klubu. 

 

REGULAMIN 

ORGANIZATOR: 

UKS „Karate Kyokushin Kanku Tymień” 

76-035 Tymień 49 

Tel. 698 441 295 

 

WSPÓŁORGANIZATOR: 

Urząd Gminy Będzino 

Zachodniopomorski Związek Karate 

 

PATRONAT: 

Wójt Gminy Będzino 

Patronat medialny: Głos Koszaliński, portal gk24.pl  

 

TERMIN I MIEJSCE: 

18 marca 2023 r. 

Hala sportowa Szkoły Podstawowej im. Ludzi Morza w Mścicach 

76-031 Mścice, ul. Szkolna 1a 

 

WSTĘPNY PROGRAM TURNIEJU: 

8.00-9.00 - rejestracja zawodników 

9.00-9.30 - odprawa sędziów 

9.30-12.00 - rozpoczęcie konkurencji kata oraz walk eliminacyjnych 
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12.00 - oficjalne otwarcie  turnieju przez Wójta Gminy Będzino 

13.00-17.00 – walki półfinałowe i finałowe 

17.30 – dekoracja zwycięzców  

Obiad wydawany będzie w czasie trwania zawodów w godzinach 13.00-15.00 

 

KATEGORIE: 

Turniej  zostanie przeprowadzony w następujących konkurencjach: 

KATA: 

 
 kata chłopców w kategoriach wiekowych:  

             8-9; 10-11; 12-13; 14-15 
 
 kata dziewcząt w kategoriach wiekowych:  

            8-9; 10-11; 12-13; 14-15 
 

 
 
KUMITE BEZ KONTAKTU: 

 chłopców do 6,7,8 lat 

 dziewcząt do 6, 7, 8 lat 

czas walki: 30 sekund, ewentualnie jedna dogrywka: 30 sekund. 

 

KUMITE LEKKI POZOROWANY KONTAKT CHŁOPCÓW: 

 8 lat -30kg, +30kg 

 9 lat -30kg, +30kg 

 10-11 lat -35kg, -45kg, +45kg  

czas walki: 1min, ewentualnie dogrywka: 30 sek 

suspensoria, ochraniacze goleń stopa, piąstkówki, kask, Hogo 
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KUMITE SEMIKONTAKT MŁODZIKÓW: 

 12-13 lat -40kg, -45kg, -50kg, -60kg, +60kg 

czas walki: 2 min,  ewentualnie  dogrywka:  1,5 min. 

suspensoria, ochraniacze goleń stopa, piąstkówki, kask, Hogo 

 

KUMITE SEMIKONTAKT JUNIORÓW MŁODSZYCH: 

 14-15 lat -50k, -55kg, -60kg, -65kg, +65kg 

czas walki: 2 min,  ewentualnie  dogrywka:  1,5 min. 

suspensoria, ochraniacze goleń stopa, piąstkówki, kask, Hogo 

 

 

KUMITE LEKKI POZOROWANY KONTAKT DZIEWCZĄT: 

 8 lat -30kg, +30kg 

 9 lat -30kg, +30kg 

 10-11 lat -35kg, -45kg, +45kg 

ochraniacze goleń stopa, piąstkówki, kask, Hogo 

 

KUMITE SEMIKONTAKT MŁODZICZEK: 

 12-13 lat -40kg, -50kg, +50kg 

czas walki: 2 min,  ewentualnie  dogrywka:  1,5 min. 

ochraniacze goleń stopa, piąstkówki, kask, Hogo 

 

KUMITE SEMIKONTAKT JUNIREK MŁODSZYCH: 

 14-15 lat -5okg, -55kg, +55kg 

czas walki: 2 min,  ewentualnie  dogrywka:  1,5 min. 

ochraniacze goleń stopa, piąstkówki, kask, Hogo 
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Ogólne założenia turnieju: 

1. Turniej rozegrany będzie na podstawie przepisów Zachodniopomorskiego 

Związku Karate oraz na podstawie niniejszego Regulaminu Turnieju. 

2. W konkurencji kata dla dzieci w kategoriach wiekowych 8-9 i 10-11 lat zostanie 

rozegrana tylko jedna tura. W kategorii młodzik/młodziczka i junior 

młodszy/juniorki młodsze zostaną rozegrane dwie tury. Do drugiej tury 

awansuje 4 lub 8 zawodników w zależności od ilości zgłoszonych w danej 

kategorii. Uzgodnimy to  podczas narady sędziów. Wykaz poszczególnych kata 

znajduje się w załączniku nr1. 

3. Każda konkurencja kumite zostanie rozegrana systemem pucharowym.  

4. Konkurencja kumite bez kontaktu przeznaczona jest dla dzieci, które nie chcą 

walczyć w kontakcie. Nie można zgłaszać tego samego zawodnika do kategorii 

bez kontaktu i kategorii lekkiego, pozorowanego kontaktu.  

5. Kategoria lekki, pozorowany kontakt ma charakter rekreacyjny.  

6. W przypadku zgłoszenia do danej konkurencji kumite  mniej niż 4 

zawodników, może ona zostać odwołana, połączona z inną lub rozegrana 

systemem „każdy z każdym”. 

7. Zwycięzcy swojej kategorii otrzymają puchar, medal, dyplom oraz nagrodę 

rzeczową. Za miejsce drugie i trzecie zawodnicy otrzymają medal, dyplom                     

i nagrodę rzeczową. 

8. Obiady dla zawodników i sędziów będą wydawane w czasie trwania turnieju w 

godzinach 13.00-15.00. 

9. Z uwagi na ograniczenia związane z rozprzestrzenianiem się chorób zakaźnych 

i wirusowych, każdy zawodników musi posiadać swoje własne ochraniacze. 

Organizator nie zapewni kasków i hogo. 

10. Ochraniacz na pięści oraz stopę i goleń muszą być  białe i bawełniane, 

dopuszczone są ewentualne napisy firmowe. 

11. KIEROWNICY OŚRODKÓW PROSZENI SĄ O ZWERYFIKOWANIE WAGI                   

I WIEKU (LICZY SIĘ ROK URODZENIA) ZAWODNIKA PRZED 

DOKONANIEM ZGŁOSZENIA. 

12.  W PRZYPADKU STWIERDZENIA PODCZAS WERYFIKACJI INNEJ WAGI 

LUB WIEKU ZAWODNIKA NIŻ TA OKREŚLONA W ZGŁOSZENIU 

ZOSTANIE ON ZDYSKFALIFIKOWANY. 
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WARUNKI UCZESTNICTWA: 

W turnieju mogą wziąć udział ekipy składające się z dowolnej liczby zawodników               

w danej konkurencji. 

Do startu dopuszczeni będą zawodnicy posiadający: 

 Czyste, białe karate-gi,  

 Aktualne badania lekarskie 

 Licencję zawodniczą PZK 

 Dokument tożsamości ze zdjęciem 

 Ubezpieczenie NNW indywidualne lub klubowe 

 Ochraniacze zgodne z regulaminem i  przepisami dla danych kategorii 

 Zgodę rodziców/opiekunów prawnych (zał. nr2) 

 

 

ZGŁOSZENIA: 

 Zgłoszenia na turnej proszę dokonać wypełniając kartę zgłoszeniową (zał.nr3) 

oraz wysłać ją na adres pjimmy@tlen.pl najpóźniej do dnia 28.02.2023 r.  

Bardzo proszę o terminowe zgłoszenie. Po tym terminie zgłoszenia nie będą 

przyjmowane.  

 

 Opłata za udział w turnieju wynosi 70zł, wpłaty proszę dokonać na konto 

klubu: PKO BP SA nr  11 1020 2791 0000 7902 0202 7936.  

Dowód wpłaty proszę przesłać na adres e-mail, wraz z danymi niezbędnymi               

do wystawienia rachunku (nazwa klubu, adres, NIP, numer konta). 

 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 

1. Sędzią Głównym Turnieju będzie shihan Andrzej KŁUJSZO 

2. Organizator zapewnia jeden ciepły posiłek dla zawodników oraz sędziów 

3. Składy sędziowskie zostaną powołane przez Sędziego Głównego, w dniu 

zawodów 

4. Kierownicy/instruktorzy ośrodków proszeni są o pomoc w sędziowaniu 

zawodów.  W tym celu proszę o zabranie 2-3 sędziów.  Kluby nie wystawiające 

sędziego zobowiązane będą do zapłaty kwoty 100zł, - (gotówką przy 

potwierdzaniu list startowych w dniu zawodów) 

mailto:pjimmy@tlen.pl
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5. Protesty należy składać do sędziego głównego po wpłaceniu do organizatora 

wadium w wysokości 200 zł. W przypadku odrzucenia protestu wadium nie 

podlega zwrotowi  
6. Organizator prosi o przestrzeganie terminu zgłoszeń. Ze względu na dużą 

ilość konkurencji termin zgłoszenia jest nieprzekraczalny. 

Organizator nie będzie przyjmował zgłoszeń napływających po 

wyznaczonym terminie. 

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zaginione w czasie trwania 

turnieju  
8. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie Turnieju. 
9. Organizator zapewnia zawodnikom opiekę medyczną 
10. Faktury będą wystawione wcześniej i rozdawane na zawodach  
11. W  sprawach nie objętych regulaminem decyduje Sędzia Główny i organizator 
12. Dla publiczności wstęp na zawody jest bezpłatny 

 

W imieniu swoim oraz Komitetu Organizacyjnego życzę wszystkim biorącym udział    

w III Turnieju Karate Kyokokushin o Puchar Wójta Gminy Będzino                 

wielu miłych wrażeń i zadowolenia z udziału w turnieju 

OSU! 

 

Prezes Zarządu 
Sensei Paweł Tomaszewicz  

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 


