Zalacznik Nr 3

Wykaz kata obowigzujacych na

II MIEDZYNARODOWYM PUCHARZE POMORZA W KARATE

KYOKUSHIN

- DRAWSKO POM. 7 maja 2016 rok

Kategoria wiekowa

Kata obowiqzujgqce
wl turze

Kata obowiqzujgqce
w Il turze do wyboru

Dzieci dziewczgta i chiopey
do 9 lat

Taikyoku-kata sono ichi

Taikyoku-kata sono ni/san

Dzieci dziewczgta i chtopey
10-11 lat

Taikyoku-kata sono ichi/ni/

Taikyoku kata sono san
Pinian-kata sono ichi/ni

Kadet dziewczeta 1 chlopcy
12-13 lat

Taikyoku-kata sono / ni/san
Pinian kata sono ichi

Pinian-kata sono ni/san

Mtodzik dziewczeta i
chlopcy 14-15 lat

Taikyoku kata sono san
Sakugi kata sono san
Pinian-kata sono ichi

Pinian-kata sono ni/ san/
yon/

Kihon kata sono ni
Tsuki-no-kata

Junior dziewczgta i1 chtopcy
16-17 lat

PINIAN SONO NI
PINIAN SONO SAN
PINIAN SONO YON

PINIAN SONO GO
TSUKI NO KATA
GEKSAI DAI
SAIHA
YANTSU
GEKSAI SHO







