


 

BURU 

Klub Karate Kyokushin 

ul. Armii Polskiej 23, 76-004 Sianów; 

tel. 500 617 663; www.burukarate.pl 

 

                                 

Działając w porozumieniu z Zachodniopomorskim Okręgowym Związkiem Karate, 
BURU Klub Karate Kyokushin ma zaszczyt zaprosić reprezentację Waszego Klubu 

do wzięcia udziału 
w WOJEWÓDZKIEJ OLIMPIADZIE MŁODZIEŻY KARATE KYOKUSHIN SIANÓW 2025. 

 
 

REGULAMIN 
 
I. ORGANIZATOR 
 
BURU Klub Karate Kyokushin, ul. Armii Polskiej 23, 76-004 Sianów 
Sensei Michał Bączyk tel.: +48 500 617 663 
Sensei Paulina Bączyk tel.: +48 692 957 317 
e-mail: buruklubkarate@gmail.com 
 
II. WSPÓŁORGANIZATORZY 
 

 Gmina Sianów 

 Powiat Koszalin 

 Zachodniopomorski Okręgowy Związek Karate 
 
III. PATRONAT HONOROWY 
 
Burmistrz Gminy i Miasta Sianów – Maciej Berlicki 
 
IV. TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW 
 
7 czerwca 2025 r. (sobota) 
Hala sportowa – Szkoła Podstawowa nr 2, ul. Dworcowa 26A, 76-004 Sianów 
 
V. RAMOWY PLAN ZAWODÓW 
 
8:00 - 9:00 | Weryfikacja zgłoszonych zawodników kumite i kata 
9:00 - 9:30 | Narada kierowników ekip, powołanie składów sędziowskich 
10:00 | Oficjalne otwarcie turnieju 
10:30 | Eliminacje i finały kata 
(w przypadku  szybszego zakończenia kata rozpoczną się walki eliminacyjne kumite) 
13:00 | Kumite wszystkich kategorii 



 

18:00 | Dekoracja zawodników i zakończenie 
 
od godz. 13:30 | Obiad dla zawodników i sędziów | Posiłek w wyznaczonym miejscu 
 
VI. KATEGORIE 

A. Kumite bez kontaktu do 5 lat (rocznik 2020 i młodsi): 

 dziewczęta: kat. do 5 lat (2020 i młodsze) 
 chłopcy: kat. do 5 lat (2020 i młodsi) 

Czas walki: 30s., możliwa jest tylko jedna dogrywka: 30s. 

B. Kumite bez kontaktu do 6 lat (rocznik 2019 i młodsi): 

 dziewczęta: kat. do 6 lat (2019 i młodsze) 
 chłopcy: kat. do 6 lat (2019 i młodsi) 

Czas walki: 30s., możliwa jest tylko jedna dogrywka: 30s. 

C. Kumite bez kontaktu 7 lat (rocznik 2018): 

 dziewczęta: kat. 7 lat 
 chłopcy: kat. do 7 lat 

Czas walki: 30s., możliwa jest tylko jedna dogrywka: 30s. 

D. Kumite semi-contact 8 lat (rocznik 2017): 

 Dziewczęta 8 lat (-30kg) (+30kg) 
 Chłopcy 8 lat (-30kg) (+30kg) 

Czas walki: 1 min., możliwa jest tylko jedna dogrywka 1 min. 

Obowiązujące ochraniacze: kask bez osłony twarzy, opcjonalnie kask z osłoną twarzy, białe 
tekstylne ochraniacze goleń stopa, białe miękkie ochraniacze na pięści, suspensoria, hogo. 

E. Kumite semi-contact 9 lat (rocznik 2016): 

 Dziewczęta 9 lat (-30kg) (+30kg) 
 Chłopcy 9 lat (-30kg) (+30kg) 

Czas walki: 1 min., możliwa jest tylko jedna dogrywka 1 min. 

Obowiązujące ochraniacze: kask bez osłony twarzy, opcjonalnie kask z osłoną twarzy, białe 
tekstylne ochraniacze goleń stopa, białe miękkie ochraniacze na pięści, suspensoria, hogo. 

  



 

F. Kumite semi-contact Kadetek i Kadetów 10-11 lat (rocznik 2014, 2015) 

 Kadetki: -30kg, -35kg, -40kg, +40kg 
 Kadeci: -30kg, -35kg, -40kg, -45kg, +45kg 

Czas walki: 1,5 min., możliwa jest tylko jedna dogrywka 1,5 min. 

Obowiązujące ochraniacze: kask bez osłony twarzy, opcjonalnie kask z osłoną twarzy, białe 
tekstylne ochraniacze goleń stopa, białe miękkie ochraniacze na pięści, suspensoria, hogo. 

G. Kumite semi-contact Młodziczek i Młodzików 12-13 lat (rocznik 2012, 2013) 

 Młodziczki: -40kg, -50kg, +50kg 
 Młodzicy: -40kg, -45kg, -50kg, -60kg, +60kg 

Czas walki: 1,5 min., możliwa jest tylko jedna dogrywka 1,5 min. 

Obowiązujące ochraniacze: kask bez osłony twarzy, opcjonalnie kask z osłoną twarzy, białe 
tekstylne ochraniacze goleń stopa, białe miękkie ochraniacze na pięści, suspensoria, hogo. 

H. Kumite semi-contact Juniorek Młodszych i Juniorów Młodszych 14-15 lat (roczniki 2010, 
2011) 

 Juniorki młodsze: -50kg, -55kg, +55kg 
 Juniorzy młodsi: -50kg, -55kg, -60kg, -65kg, +65kg 

Czas walki: 2 min, możliwa jest tylko jedna dogrywka 2 min. 

Obowiązujące ochraniacze: kask bez osłony twarzy, opcjonalnie kask z osłoną twarzy, białe 
tekstylne ochraniacze goleń stopa, białe miękkie ochraniacze na pięści, suspensoria, 
dziewczęta - ochraniacz biustu. 

I. Kumite semi-contact Juniorek i Juniorów 16-17 lat (roczniki 2007, 2008, 2009) 

 Juniorki: -55kg, -60kg, +60kg 
 Juniorzy: -60kg, -65kg, -70kg, -75kg, +75kg 

Czas walki: 2 min., możliwa jest tylko jedna dogrywka 2 min. 

Obowiązujące ochraniacze: kask bez osłony twarzy, opcjonalnie kask z osłoną twarzy, białe 
tekstylne ochraniacze goleń stopa, białe miękkie ochraniacze na pięści, suspensoria, 
dziewczęta - ochraniacz biustu. 

UWAGA!: Zawodnicy i zawodniczki z rocznika 2007 mogą startować w kategorii 
juniorka/junior, o ile w dniu zawodów nie ukończyli 18. roku życia. 

  



 

J. KATA 

 Dziewcząt: kat. 8-9 lat, 10-11 lat, 12-13 lat, 14-15 lat, 16-17 lat 
 Chłopców: kat. 8-9 lat, 10-11 lat, 12-13 lat, 14-15 lat, 16-17 lat 

KUMITE: 

 Konkurencja Kumite bez kontaktu przeznaczona jest dla dzieci do 7. roku życia. 
Zawodnicy na macie wykonują uderzenia i kopnięcia w odległości 2 metrów od siebie. 
Oceniany jest sposób zachowania się na macie, technika, okrzyk, różnorodność 
zadawanych uderzeń, wola walki. Konkurencja rozegrana zostanie systemem 
pucharowym. 

 Konkurencja Kumite semi-contact odbywać się będą wg. przepisów i regulaminu 
Polskiego Związku Karate. 

 W związku z decyzją ZOZK każdy zawodnik przystępujący do konkurencji Kumite semi-
contact musi posiadać własne ochraniacze, kask i hogo. 

KATA: 
Konkurencja Kata zostanie rozegrana w dwóch turach: 

 Tura I obowiązkowa, zawodnik wykonuje kata z poniższej tabeli. 

 Tura II zawodnik wykonuje kata dowolne z wymienionych w poniższej tabeli. 

KATEGORIA I TURA II TURA 

Dziewczęta i chłopcy 
8-9 lat Taikyoku Sono Ichi 

Taikyoku Sono Ni 
Taikyoku Sono San 

Kadetki 
Kadeci 

(10-11 lat) 

Taikyoku Sono Ichi 
Taikyoku Sono Ni 
Sakugi Sono Ichi 

Taikyoku Sono San 
Pinian Sono Ichi 
Pinian Sono Ni 

 
Młodziczki 
Młodzicy 

(12-13 lat) 

 
Taikyoku Sono Ichi 

Taikyoku Sono San 

Pinian Sono Ichi 

Pinian Sono Ni 

Pinian Sono San 

Pinian Sono Yon 

Tsuki No Kata 

Sakugi Sono San 

 
Juniorki Młodsze 
Juniorzy Młodsi 

(14-15 lat) 

 
Taikyoku Sono San 

Pinian Sono Ichi 

Pinian Sono Ni 

Sakugi Sono Ni 

Sakugi Sono San 

Pinian Sono San 

Pinian Sono Yon 

Tsuki No Kata 

 
Juniorki 
Juniorzy 

(16-17 lat) 

Pinian Sono Ni 

Pinian Sono San 

Pinian Sono Yon 

Pinian Sono Go 

Tsuku No Kata 

Geksai Dai 

Geksai Sho 

Yantsu 

Saiha 

Kanku Dai 

 
  



 

VII. WARUNKI UCZESTNICTWA 
 
Uczestnictwo drużyn: 

 w turnieju uczestniczą jednostki kultury fizycznej zrzeszone w 
Zachodniopomorskim Związku Karate, posiadające aktualną licencję PZK 

 w turnieju może wziąć dowolna ilość zawodników w poszczególnej kategorii wagowej 
i wiekowej z danego klubu. 
 
Do startu dopuszczeni będą zawodnicy posiadający: 

 aktualną kartę zdrowia sportowca z aktualnym orzeczeniem lekarskim, 

 licencja zawodnika, 

 dokument potwierdzający tożsamość zawodnika, 

 czyste białe karate-gi ze znakami kyokushin, 

 ochraniacze wymagane we wszystkich kategoriach kumite / ochraniacze białe 
bawełniane goleń-śródstopie i na dłonie, ochraniacze piersi – dziewczęta, suspensoria – 
chłopcy 

 zgoda rodzica lub opiekuna prawnego. 
 
VIII. ZGŁOSZENIA 
 
Rejestracja klubów, zawodników i sędziów będzie się odbywać wyłącznie drogą 
elektroniczną poprzez system OSU SOFTWARE pod adresem: 
https://next.osusoftware.com/ 
Zgłoszenia i zmiany przekazywane w inny sposób nie będą uwzględniane. 
 
Rejestracja rozpocznie się 12.05.2025 r. 
 
Nieprzekraczalny termin zgłoszeń: 30.05.2025 r. godz. 24:00 
 
01.06.2025 r. – do tego terminu będzie możliwość wprowadzenia korekty danych w systemie 
zgłoszeniowym, ale tylko w zakresie zarejestrowanych w wymaganym terminie zawodników. 
 
03.06.2025 r. – do tego dnia będzie możliwość tylko usuwania zawodników z systemu. 
 
Kluby, które chcą otrzymać faktury proszone są o przesłanie danych na email: 
buruklubkarate@gmail.com 
 
W razie pytań lub problemów - kontakt: 
tel. 500 617 663 - Michał Bączyk 
tel. 692 957 317 - Paulina Bączyk 
Pomoc techniczna / problem z systemem rejestracji: Natalia Stachowicz 668 223 900 
  

mailto:buruklubkarate@gmail.com


 

IX. OPŁATA STARTOWA 

1. Opłata startowa wynosi 100 złotych (w tym obiad) 
 
Wpłaty należy dokonywać na konto: 
PKO BP: 39 1020 2791 0000 7902 0325 1766 
BURU Klub Karate Kyokushin, ul. Armii Polskiej 23, 76-004 Sianów 
 
 2. Opłaty za osoby zgłoszone w systemie, które nie wzięły udziału w Wojewódzkiej 
Olimpiadzie Młodzieży Karate Kyokushin, nie podlegają zwrotowi. 
 
X. PUNKTACJA DRUŻYNOWA 
 
Przeprowadzona zostanie punktacja drużynowa na podstawie wyników indywidualnych w 
kategoriach do 15. roku życia tj. juniorki młodsze i juniorzy młodsi (14-15 lat). 
Na każde miejsce medalowe w kategoriach indywidualnych przypada następująca liczba 
punktów:  
miejsce I – 5 pkt 
miejsce II – 3 pkt 
miejsce III – 1 pkt 
 
XI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
 

 Sędzia Główny - Shihan Andrzej Kłujszo 5 Dan 

 Wojewódzka Olimpiada Młodzieży zostanie przeprowadzona zgodnie z 
przepisami Zachodniopomorskiego Związku Karate. 

 Organizator zapewnia obiad w ramach opłaty startowej. 

 Weryfikacja zawodników odbędzie się w hali przed rozpoczęciem. 

 Składy sędziowskie zostaną powołane decyzją Sędzią Głównego w dniu 
zawodów. 

 Sędziowie powinni posiadać kompletny strój sędziowski wg. standardów 
Polskiego Związku Karate – biała koszula z krótkim rękawem, granatowy krawat, szare 
spodnie, gwizdek. 

 W przypadku nie wystawienia sędziego klub ponosi opłatę w wysokości 100 zł 
(sto złotych 00/100). 

 Za zajęcie miejsc punktowanych Organizator zapewnia: 
Klasyfikacja indywidualna: 
- miejsce 1- puchar, medal, dyplom 
- miejsca 2-3 - medal, dyplom 
Klasyfikacja drużynowa: 
- miejsca 1-3 – puchar, medal, dyplom 

 Punktacja drużynowa będzie prowadzona na podstawie wyników całej drużyny 
w kategoriach do 15. roku życia (juniorki młodsze, juniorzy młodsi). Wyniki 
zawodników w kategoriach 16-17 lat (juniorki / juniorzy) nie będą uwzględniane w 
klasyfikacji drużynowej. 

 Organizator przewiduje puchar dla najlepszej zawodniczki i zawodniczka. 



 

 Udział wszystkich zawodników w karate-gi podczas ceremonii otwarcia 
zawodów i dekoracji jest obowiązkowy (bez obuwia i dresu). 

 Protesty można składać u Sędziego Głównego po wpłaceniu na rzecz 
Organizatora wadium w wysokości 100 zł (sto złotych 00/100) na oficjalnym druku 
protestowym organizatora z pieczęcią klubu zgłaszającego. 

 Wszyscy uczestnicy Wojewódzkiej Olimpiady Młodzieży są zobowiązani do 
bezwzględnego wykonywania poleceń służby porządkowej Organizatora  
oraz przestrzegania regulaminów obowiązujących na terenie hali sportowej, 
 a w szczególności do utrzymania porządku i korzystania z infrastruktury zgodnie z jej 
przeznaczeniem. 

 W przypadku zgłoszenia do danej kategorii niedostatecznej ilości zawodników, 
Organizator zastrzega sobie prawo odwołania lub połączenia kategorii. 

 Organizator nie zapewnia uczestnikom zawodów ubezpieczenia od NNW. 

 Obowiązek ubezpieczenia leży po stronie Klubu zgłaszającego danego 
zawodnika. 

 Zawody nie są imprezą masową w rozumieniu Ustawy z dnia 20 marca 2009 r. 
o bezpieczeństwie imprez masowych. 

 W sprawach nie objętych regulaminem decyduje Organizator oraz Sędzia 
Główny. 

 Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie. 
 
 
 

Organizatorzy Turnieju życzą uczestnikom sukcesów sportowych 
i miłych wrażeń z pobytu w Sianowie. 

 
Prezes 

BURU Klub Karate Kyokushin 
Michał Bączyk 



 

ZGODA RODZICÓW / PRAWNYCH OPIEKUNÓW  NA UDZIAŁ DZIECKA   

W WALKACH BEZ KONTAKTU (do 7 r.ż.) / WALKACH KONTAKTOWYCH LUB KATA PODCZAS 

WOJEWÓDZKIEJ OLIMPIADY MŁODZIEŻY KARATE KYOKUSHIN SIANÓW 2025 

SOBOTA 7 CZERWCA 2025 ROKU 

Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka: 

…………………………………………………………….   …………………………………………… 

(imię i nazwisko zawodnika)     (data urodzenia zawodnika) 

w „WOJEWÓDZKIEJ OLIMPIADZIE MŁODZIEŻY KARATE KYOKUSHIN SIANÓW 2025”,  która 
odbędzie się 7 CZERWCA 2025 roku, w konkurencji kumite bez kontaktu / kumite semi-
contact (walka kontaktowa w ochraniaczach z użyciem pełnej siły kopnięć i uderzeń) lub kata 
(układy formalne).  

Oświadczam, że znam zasady walki, obowiązujące regulaminy i przepisy. W pełni i bez 
jakichkolwiek zastrzeżeń zwalniam organizatorów zawodów, sędziów, instruktorów, 
trenerów, pracowników, przedstawicieli, członków, autoryzowanych i zaproszonych gości od 
jakiejkolwiek odpowiedzialności wynikającej z zaistniałego wypadku, kontuzji lub utraty 
zdrowia, którego to moje dziecko mogło by być ofiarą lub powodem.  

Wyrażam zgodę, aby wszystkie reprodukcje podobizny mojej osoby lub mojego dziecka, 
stworzone  w  dowolny sposób  oraz  wszystkie reprodukcje  podobizny mojej osoby 
wykonane  w związku z ww. turniejem były wykorzystywane w dowolnej formie i dowolny 
sposób, między innymi, – choć nie wyłącznie – do celów reklamowych, promocyjnych, w 
filmach, telewizji, telewizji kablowej, materiałach szkoleniowych i innych nośnikach dźwięku, 
obrazu i informacji i rezygnuję z wszelkich związanych z tym wynagrodzeń. 

Rezygnuję również z wszelkich roszczeń, jakie mógłbym/mogłabym mieć w związku z 
naruszeniem prywatności mojej lub mojego dziecka, zniesławieniem lub w oparciu  o 
wszelkie inne podstawy powództwa, wynikające z wyprodukowania, dystrybucji, nadania, 
rozpowszechniania, promocji wystawienia na widok publiczny lub wykorzystania w 
jakikolwiek inny sposób mojej podobizny lub występu utrwalonego na nośnikach dźwięku i 
obrazu w związku z ww. turniejem. 

Oświadczam, że zapoznałem/am się i akceptuję warunki uczestnictwa w   „WOJEWÓDZKIEJ 
OLIMPIADZIE MŁODZIEŻY KARATE KYOKUSHIN SIANÓW 2025”.  Jednocześnie oświadczam, że 
w dniu zawodów moje dziecko będzie legitymować się dowodem tożsamości ze zdjęciem lub 
legitymacją szkolną, ważnym orzeczeniem lekarza sportowego stwierdzającym zdolność do 
uprawiania karate oraz będzie posiadać komplet obowiązujących w jego kategorii 
ochraniaczy osobistych. Niniejsze oświadczenie nie podlega zmianom ustnym. 
 
……………………………………………    ………….…………………………………………… 
(miejscowość, data)     podpis rodzica / opiekuna prawnego 

 


