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 treningi od 2 do 5 razy 
w tygodniu 

 
 wykwalifikowani 

instruktorzy 
 
 program zajęć 

dostosowany do wieku i 
sprawności 

 
 podział na grupy 

wiekowe i wg stopnia 
zaawansowania 

 
 regularne obozy 

treningowe 
 
 udział w turniejach 
 

 
 
 
Karate jest sztuką i 
filozofią walki. 
Nie jest ważna 
przegrana czy 
wygrana, 
ale doskonalenie 
samego siebie. 
 

Masutatsu Oyama 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

NIP 
925-18-01-498 

 
REGON 

971200359 
 

KRS 
0000035891 

 

Adres: 
67-100 Nowa Sól 
ul. Sadowa  3 
 
Telefony: 
 
tel. 602 756 415 

 
e-mail:  
nkkk@o2.pl 
 
www: 
www.kyokushin.vel.pl 

 

Działając w porozumieniu z Komisją Kyokushin Polskiego Związku Karate 

     NOWOSOLSKI  KLUB  KARATE  KYOKUSHIN 
 ma zaszczyt zaprosić reprezentację Waszego Klubu do wzięcia udziału  
                                               w 
 

    MISTRZOSTWACH  KARATE  KYOKUSHIN  
          MAKROREGIONU  ZACHODNIEGO 
                                 oraz 
  MIĘDZYWOJEWÓDZKICH MISTRZOSTWACH 
                          MŁODZIKÓW 
           NOWA SÓL    10 MARCA 2018 r.    
 

I. ORGANIZATOR 
 
NOWOSOLSKI KLUB KARATE KYOKUSHIN 
 

II. WSPÓŁORGANIZATOR 
URZĄD MARSZAŁKOWSKI WOJEWÓDZTWA LUBUSKIEGO 

          STAROSTWO POWIATOWE 
MOSiR NOWA SÓL  
LUBUSKA FEDERACJA SPORTU 
 

III. PATRONAT HONOROWY 
MARSZAŁEK WOJEWÓDZTWA LUBUSKIEGO 
 

IV. PATRONAT MEDIALNY 
GAZETA LUBUSKA 
TYGODNIK KRĄG 
GAZETA REGIONALNA 
 

V. TERMIN I MIEJSCE 
10 MARCA  2018 r. 
HALA  MOSiR  NOWA SÓL   ul. BOTANICZNA  22 
 

 

mailto:nkkk@o2.pl
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VI.   PROGRAM ZAWODÓW   
 
                7.00 -   9.00  - przyjazd ekip , badanie lekarskie 
                9.00 – 10.00  - narada sędziów  
              10.00 – 14.00  - rozpoczęcie zawodów , eliminacje 
              14.00 – 15.00  - obiad 
              14.30 – 15.30  - ciąg dalszy eliminacji 
              15.30 – 16.30  - oficjalne otwarcie 
              16.30 – 18.00  - walki półfinałowe i finałowe 
              18.00 – 19.00  - dekoracja zwycięzców 
 
 
VII .  REGULAMIN ZAWODÓW 
    

1. Zawody będą odbywać się wg przepisów i regulaminu Polskiego Związku Karate w  
następujących konkurencjach: 
 

          - kumite seniorów                               ( ukończone 18 lat ) 
          - kumite seniorów    WKF                     ( ukończone 18 lat ) 
          - kumie seniorek                                  ( ukończone 18 lat )  
          - kumie seniorek      WKF                      ( ukończone 18 lat )  
          - kumite masters                                  ( ukończone 35 lat ) 
          - kumite semi kontakt juniorów             ( rocznik 2002 , 2001 , 2000 nie ukończone 18 lat ) 
          - kumite semi kontakt juniorów WKF      ( rocznik 2002 , 2001 , 2000 nie ukończone 18 lat ) 
          - kumite semi kontakt juniorek              ( rocznik 2002 , 2001 , 2000 nie ukończone 18 lat ) 
          - kumite semi kontakt juniorek  WKF      ( rocznik 2002 , 2001 , 2000 nie ukończone 18 lat ) 
          - kumite semi kontakt juniorów mł.        ( rocznik 2003 , 2004 ) 
          - kumite semi kontakt juniorów mł. WKF ( rocznik 2003 , 2004 ) 
          - kumite semi kontakt juniorek mł.         ( rocznik 2003 , 2004 ) 
          - kumite semi kontakt juniorek mł.  WKF ( rocznik 2003 , 2004 ) 
          - kata seniorów              ( rocznik 2000 i starsze ) 
          - kata seniorek               ( rocznik 2000 i starsze ) 
          - kata juniorów   ( rocznik 2002 , 2001 ) 
          - kata juniorek   ( rocznik 2002 , 2001 ) 
          - kata juniorów mł. .       ( rocznik 2003 , 2004 ) 
          - kata juniorek mł. .        ( rocznik 2003 , 2004 ) 
 
 

2. Konkurencja kumite  zostanie rozegrana systemem pucharowym w następujących 
kategoriach  wagowych : 

 
          - Seniorzy : -65, -70,-75,-80,+80kg 
          - Seniorzy    WKF Open 
          - Seniorki : -55 kg, -60, -65, +65 kg 
          - Seniorki     WKF Open 
          - Masters :  -85, +85kg 
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3. Konkurencja kumite semi kontakt zostanie rozegrana systemem pucharowym w 
następujących kategoriach  wagowych : 
 
 

           - Juniorzy: kat. -60, -65, -70, -75, +75 kg 
           - Juniorzy  WKF Open 
           - Juniorki: kat. -55, -60, +60 kg 
           - Juniorki  WKF Open 
           - Juniorzy mł.: kat. -50, -55, -60, -65, +65 kg 
           - Juniorzy mł.  WKF Open 
           - Juniorki mł.: kat. -50, -55, +55 kg 
           - Juniorki mł.  WKF Open 
 
 
  4.  Konkurencja kata zostanie rozegrana w dwóch turach. 

 
           - tura I obowiązkowa, zawodnik wykonuje kata w drodze losowania, 

    - tura II – zawodnik wykonuje kata dowolne z wymienionych poniżej. 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 JUNIORZY MŁODSI 

 
 JUNIORKI MŁODSZE 

 

 
TAIKIOKU SONO SAN 
PINIAN SONO ICHI 
SAKUGI SONO NI 
 

PINIAN SONO NI 
PINIAN SONO SAN 
PINIAN SONO YON 
TSUKI NO KATA 
SAKUGI SONO SAN 
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               MIĘDZYWOJEWÓDZKIE   MISTRZOSTWA    
                                   MŁODZIKÓW 
 
 

5. Zawody będą odbywać się wg przepisów i regulaminu Polskiego Związku Karate w  
   następujących konkurencjach: 

 
          - kumite semi kontakt młodzików       ( rocznik 2005 i 2006 ) 
          - kumite semi kontakt młodziczek       ( rocznik 2005 i 2006 )  
          - kumie młodzików  WKF  open           ( rocznik 2005 i 2006 ) 
          - kumie młodziczek  WKF  open           ( rocznik 2005 i 2006 ) 
          - kata młodzików    ( rocznik 2005 i 2006 ) 
          - kata młodziczek    ( rocznik 2005 i 2006 ) 
           
 

6. Konkurencja kumite semi kontakt zostanie rozegrana systemem pucharowym w      
   następujących kategoriach  wagowych : 

 
           - Młodzicy : -40kg, -45kg, -50kg, -60kg, +60kg 
           - Młodziczki : -40kg, -50kg, +50kg 
 
 

7. Konkurencja kumite młodzików WKF zostanie rozegrana systemem pucharowym 
według przepisów wkf w następujących kategoriach  wagowych : 

 
     - kumie młodzików open 
     - kumie młodziczek open 

 
 
  8.  Konkurencja kata zostanie rozegrana w dwóch turach. 

 
           - tura I obowiązkowa, zawodnik wykonuje kata w drodze losowania, 

    - tura II – zawodnik wykonuje kata dowolne z wymienionych poniżej. 
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9. KLASYFIKACJA DRUŻYNOWA 

 
Klasyfikacja drużynowa będzie prowadzona na podstawie punktacji indywidualnych 
W kategoriach kata i kumie wszystkich zawodników zajmujących miejsca od 1-3 . 
Walki WKF nie będą wliczane do punktacji drużynowej . 

 

                                                    UWAGA  !!!! 
 

      W PRZYPADKU  ZGŁOSZENIA  DO  DANEJ  KONKURENCJI  MNIEJ  NIŻ  CZTERECH  
   ZAWODNIKÓW  KONKURENCJA  ZOSTANIE  POŁĄCZONA  LUB  ODWOŁANA 

 
 

10.  WARUNKI  UCZESTNICTWA 
 
- W zawodach mogą wziąć udział ekipy składające się z dowolnej liczby zawodników w 
  danej konkurencji. 
- Do startu dopuszczeni będą zawodnicy posiadający: 
   minimum 4 kyu (seniorzy) i 6 kyu (juniorzy), (8 kyu juniorzy mł. i młodzicy) 
- aktualną kartę zdrowia sportowca 
- licencję zawodnika PZK 
- dowód osobisty / legitymację szkolną 
- białe ochraniacze wymagane wg poszczególnych kategorii 
- czyste, białe karategi 

       - ubezpieczenie od NNW. 
 

11.  ZGŁOSZENIA  –  BADANIA  LEKARSKIE  -  LOSOWANIE   

Rejestracja i zgłoszenia do zawodów tylko online!!!! Nieprzekraczalny termin zgłoszenia 

05.03.2018!!! 

        Kartę zgłoszenia prosimy dokonać poprzez portal internetowy wykorzystując poniższe linki: 
1. Dla zawodników startujących w Mistrzostwach Makroregionu Zachodniego: 

 
https://www.kihapp.com/tournaments/3442-mistrzostwa-makroregionu-zachodniego-karate-kyokushin 
 

2. Dla zawodników startujących w Międzywojewódzkich Mistrzostwach Młodzików: 
 

https://www.kihapp.com/tournaments/3443-miedzywojewodzkie-mistrzostwa-mlodzikow-karate-
kyokushin-nowa-sol 
  
W przypadku pytań dotyczących rejestracji w portalu internetowym proszę o kontakt: 

Radosław Ambroziak 
e-mail: biuro@husaria.org.pl 

tel.: 888 560 717 
 

https://www.kihapp.com/tournaments/3442-mistrzostwa-makroregionu-zachodniego-karate-kyokushin
https://www.kihapp.com/tournaments/3443-miedzywojewodzkie-mistrzostwa-mlodzikow-karate-kyokushin-nowa-sol
https://www.kihapp.com/tournaments/3443-miedzywojewodzkie-mistrzostwa-mlodzikow-karate-kyokushin-nowa-sol
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Kluby zobowiązane są do przesłania również : 
 

- wykazu numerów licencji zawodników oraz zdjęć zawodników 
- podanie sędziego wraz z numerem licencji sędziowskiej 
- oraz danych do faktury 

                          na adres: nkkk@o2.pl          Tel. 602756415 
                         Nieprzekraczalny termin zgłoszenia to 5 marca  2018 r. 
 
 (wyniki MMM wysłane będą do Ministrerstwa Sportu dlatego potrzebne są nr. Licencji sędziów) 
 Zawodnicy zgłoszeni po terminie nie będą dopuszczeni do startu w zawodach jak również zawodnicy     
 nie  posiadający licencji, zgody lekarza lub właściwej do kategorii wagi. 
 
       - Badania : 
     
          Weryfikacja i badania lekarskie odbędą się 9 marca na hali w Nowej Soli ul. Botaniczna 20  
          od godz. 17.00 – 19.00 oraz w dniu zawodów od godz. 7.00 – 9.00 
 
 

12.  OPŁATA  STARTOWA 
 
- Opłata startowa wynosi 60 zł w tym obiad 
- Wpłaty prosimy dokonać przelewem na konto (dowód wpłaty okazać przy weryfikacji) : 
 
       Bank Zachodni WBK S.A.  nr konta 49 1090 1577 0000 0000 5700 8196 
 
- Lub gotówką w dniu zawodów 

 
13.  Noclegi    

        
                                     Sugerowana baza noclegowa: 
  
INTERNAT ŚRODOWISKOWEGO HUFCA PRACY 
 Ul.Staszica 1a    67-100 Nowa Sól 
 
 Ceny bez wyżywienia z łazienką / doba  : pokój 1 osobowy : 50,00 pln 
                                                            pokój 2 osobowy : 86,00 pln 

                                                                 pokój 3 osobowy : 114,00 pln 
                                                            pokój 4 osobowy : 152,00 pln 
 
Śniadanie – 10,00 pln , obiad 12,00 pln , kolacja 10,00 pln 

 
Rezerwacja : p. Beata Rabcewicz - tel.605429312 ,   mail: beata_r66@wp.pl 
 
 
 
 

mailto:nkkk@o2.pl
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14. POSTANOWIENIA  KOŃCOWE : 

 
-  Sędzią Głównym zawodów jest :   
                                                   shihan  Andrzej  Drewniak  9 Dan 
-  Sędzią technicznym  jest : 
       shihan Jan  Mazurkiewicz  5 Dan 

       -  Przewodniczącym Komisji Weryfikacyjnej : 
                                                          sensei Eliasz Madej  4 Dan 
       -  Organizator zapewnia jeden ciepły posiłek. 
       -  W sprawach nie objętych regulaminem decyduje Sędzia Główny i Organizator. 
       -  Składy sędziowskie zostaną powołane przez Sędziego Głównego w dniu zawodów. 
       -  Za zajęcie miejsc punktowanych od 1-3 w kategoriach  kobiet, mężczyzn 
          w każdej z grup organizator zapewnia  puchar, medal i dyplom. 
       -  W kategorii młodzik  za zajęcie miejsc od 1-3, organizator zapewnia medal i dyplom. 
       -  Organizator nie odpowiada za rzeczy  pozostawione lub zagubione w czasie trwania turnieju. 
       -  Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie. 
       -  Każdy Ośrodek ma obowiązek wystawienia sędziego. 
       -  Protesty należy składać u Sędziego Głównego po wpłacie wadium 100,00 pln (u organizatora ) 
          w przypadku odrzucenia protestu wpłata nie podlega zwrotowi. 
       -  Organizator zapewnia opiekę medyczną. 
       -  kontakt telefoniczny:   sensei  Waldemar Leśniewski    602 756 415 
       -  kontakt e-mail:                        nkkk@o2.pl 
       -  adres do korespondencji : 
                                                 Nowosolski Klub Karate Kyokushin 
                                                 Lubieszów 8  
                                                 67-100 Nowa Sól 
     
 
 
 
 

Organizator Mistrzostw 
życzy sukcesów sportowych 

i miłego pobytu 
na Ziemi Nowosolskiej. 

mailto:nkkk@o2.pl

