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» treningi od 2 do 5 razy
w tygodniu

v wykwalifikowani
instruktorzy

% program zajeé

dostosowany do wieku i

sprawnosci

»  podziat na grupy
wiekowe i wg stopnia
zaawansowania

% regularne obozy
treningowe

» udziat w turniejach

Karate jest sztukg i
filozofig walki.

Nie jest wazna
przegrana czy
wygrana,

ale doskonalenie
samego siebie.

Masutatsu Oyama

Dziatajgc w porozumieniu z Komisjg Kyokushin Polskiego Zwigzku Karate
NOWOSOLSKI KLUB KARATE KYOKUSHIN

ma zaszczyt zaprosic reprezentacje Waszego Klubu do wziecia udziatu
w

MISTRZOSTWACH KARATE KYOKUSHIN
MAKROREGIONU ZACHODNIEGO
_ Oraz
MIEDZYWOJEWODZKICH MISTRZOSTWACH
MLODZIKOW
NOWA SOL 10 MARCA 2018 .

I. ORGANIZATOR
NOWOSOLSKI KLUB KARATE KYOKUSHIN

II. WSPOLORGANIZATOR )
URZAD MARSZAtKOWSKI WOJEWODZTWA LUBUSKIEGO

Adres:
67-100 Nowa Sal
ul. Sadowa 3

Telefony:

tel. 602 756 415

e-mail:

nkkk@o02.pl

WWW:
www.kyokushin.vel.pl

NIP
925-18-01-498

REGON
971200359

KRS
0000035891

STAROSTWO POWIATOWE
MOSIR NOWA SOL
LUBUSKA FEDERACIA SPORTU

III. PATRONAT HONOROWAXY
MARSZALEK WOJEWODZTWA LUBUSKIEGO

IV. PATRONAT. MEDIALNY
GAZETA LUBUSKA
TYGODNIK KRAG
GAZETA REGIONALNA

V. TERMIN I MIEISCE
10 MARCA 2018r.
HALA MOSIR NOWA SOL ul. BOTANICZNA 22

Bank Zachodni WBK S.A., konto nr: 49109015770000000057008196


mailto:nkkk@o2.pl
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VI. PROGRAM ZAWODOW

7.00 - 9.00 - przyjazd ekip , badanie lekarskie
9.00 — 10.00 - narada sedzidw
10.00 — 14.00 - rozpoczecie zawoddw , eliminacje
14.00 — 15.00 - obiad
14.30 — 15.30 - cigg dalszy eliminacji
15.30 - 16.30 - oficjalne otwarcie
16.30 — 18.00 - walki poffinatowe i finatowe
18.00 — 19.00 - dekoracja zwyciezcow

VII. REGULAMIN ZAWODOW

1. Zawody beda odbywac sie wg przepisow i regulaminu Polskiego Zwigzku Karate w
nastepujacych konkurencjach:

- kumite senioréw ( ukonczone 18 lat )

- kumite seniorow  WKF ( ukonczone 18 lat)

- kumie seniorek ( ukonczone 18 lat )

- kumie seniorek ~ WKF ( ukonczone 18 lat )

- kumite masters ( ukonczone 35 lat )

- kumite semi kontakt juniorow ( rocznik 2002 , 2001 , 2000 nie ukonczone 18 lat )
- kumite semi kontakt junioréw WKF ( rocznik 2002 , 2001 , 2000 nie ukonczone 18 lat )
- kumite semi kontakt juniorek ( rocznik 2002 , 2001 , 2000 nie ukonczone 18 lat )
- kumite semi kontakt juniorek WKF ( rocznik 2002 , 2001 , 2000 nie ukonczone 18 lat )
- kumite semi kontakt junioréw mt. ( rocznik 2003 , 2004 )

- kumite semi kontakt junioréw mt. WKF ( rocznik 2003 , 2004 )

- kumite semi kontakt juniorek mt. ( rocznik 2003, 2004 )

- kumite semi kontakt juniorek mt. WKF ( rocznik 2003 , 2004 )

- kata seniorow ( rocznik 2000 i starsze )

- kata seniorek ( rocznik 2000 i starsze )

- kata junioréw ( rocznik 2002 , 2001 )

- kata juniorek ( rocznik 2002 , 2001 )

- kata junioréw mt. . ( rocznik 2003 , 2004 )

- kata juniorek mt. . ( rocznik 2003 , 2004 )

2. Konkurencja kumite zostanie rozegrana systemem pucharowym w nastepujacych
kategoriach wagowych :

- Seniorzy : -65, -70,-75,-80,+80kg
- Seniorzy WKF Open
- Seniorki : -55 kg, -60, -65, +65 kg
- Seniorki ~ WKF Open
- Masters : -85, +85kg
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3. Konkurencja kumite semi kontakt zostanie rozegrana systemem pucharowym w
nastepujacych kategoriach wagowych :

- Juniorzy: kat. -60, -65, -70, -75, +75 kg

- Juniorzy WKF Open

= Juniorki: kat. -55, -60, +60 kg

- Juniorki WKF Open

- Juniorzy mi.: kat. -50, -55, -60, -65, +65 kg
- Juniorzy mt. WKF Open

= Juniorki mt.: kat. -50, -55, +55 kg

- Juniorki mt. WKF Open

4. Konkurencja kata zostanie rozegrana w dwoch turach.

- tura I obowigzkowa, zawodnik wykonuje kata w drodze losowania,
- tura IT — zawodnik wykonuje kata dowolne z wymienionych ponizej.

KATEGORTIA I TURA

JUNIORZY / JUNIORKI PINIAN SONO NI PINIAN SONO GO
PINIAN SONO 5AN TSUKINO KATA
PINIAN SONO YON GEKSAIDAI
SATHA
YANTSU
GEKSAISHO
SENIOBRZY / SENIORKI PINIAN SONO YON GARYU
PINIAN SONO GO -
YTANTSU SEIPAI
TSUKINO KATA KANKUDAI
SATHA GEKSAISHO
SEIENCHIN
GEEKSAIDAI
TENSHO
PINIAN SONO NI
JUNIORZY MtODSI TAIKIOKU SONO SAN PINIAN SONO SAN
PINIAN SONO ICHI PINIAN SONO YON
JUNIORKI MtODSZE SAKUGI SONO NI TSUKI NO KATA
SAKUGI SONO SAN
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MIEDZYWOJEWODZKIE MISTRZOSTWA
MLODZIKOW

5. Zawody beda odbywac sie wg przepisow i regulaminu Polskiego Zwigzku Karate w
nastepujacych konkurencjach:

- kumite semi kontakt mtodzikow ( rocznik 2005 i 2006 )
- kumite semi kontakt mtodziczek ( rocznik 2005 i 2006 )

- kumie mtodzikdw WKF open ( rocznik 2005 i 2006 )
- kumie mtodziczek WKF open ( rocznik 2005 i 2006 )
- kata mtodzikow ( rocznik 2005 i 2006 )
- kata miodziczek ( rocznik 2005 i 2006 )

6. Konkurencja kumite semi kontakt zostanie rozegrana systemem pucharowym w
nastepujacych kategoriach wagowych :

- Miodzicy : -40kg, -45kg, -50kg, -60kg, +60kg
- Miodziczki : -40kg, -50kg, +50kg

7. Konkurencja kumite miodzikow WKF zostanie rozegrana systemem pucharowym
wedtug przepisow wkf w nastepujacych kategoriach wagowych :

- kumie mtodzikdw open
- kumie mtodziczek open
8. Konkurencja kata zostanie rozegrana w dwéch turach.

- tura I obowigzkowa, zawodnik wykonuje kata w drodze losowania,
- tura II — zawodnik wykonuje kata dowolne z wymienionych ponizej.

EATEGORIA O TURA

MLODZIKEOW MLODZICZEK Taikvoku Sono San Pinian Sono Ni
Sakugi Sono Ni Pinian Sono San
Pinian Sono [chi Kihon Sono Ni
Pinian Sono Yon
Sakugi Sono San
Tsuki No Kata
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9. KLASYFIKACJA DRUZYNOWA

Klasyfikacja druzynowa bedzie prowadzona na podstawie punktacji indywidualnych
W kategoriach kata i kumie wszystkich zawodnikdéw zajmujgcych miejsca od 1-3 .
Walki WKF nie bedg wliczane do punktacji druzynowej .

UWAGA Il

W PRZYPADKU ZGtOSZENIA DO DANEJ KONKURENCII MNIEJ] NIZ CZTERECH
ZAWODNIKOW KONKURENCIJA ZOSTANIE POLACZONA LUB ODWOLANA

10. WARUNKI UCZESTNICTWA

- W zawodach mogg wzig¢ udziat ekipy sktadajgce sie z dowolnej liczby zawodnikéw w
danej konkurenciji.

- Do startu dopuszczeni bedg zawodnicy posiadajgcy:
minimum 4 kyu (seniorzy) i 6 kyu (juniorzy), (8 kyu juniorzy mi. i mtodzicy)

- aktualng karte zdrowia sportowca

- licencje zawodnika PZK

- dowdd osobisty / legitymacje szkolng

- biate ochraniacze wymagane wg poszczegdlnych kategorii

- czyste, biate karategi

- ubezpieczenie od NNW.

11. ZGLOSZENIA — BADANIA LEKARSKIE - LOSOWANIE

Rejestracja i zgtoszenia do zawodow tylko online!!!! Nieprzekraczalny termin zgtoszenia

05.03.2018!!!

Karte zgtoszenia prosimy dokonac poprzez portal internetowy wykorzystujgc ponizsze linki:
1. Dla zawodnikéw startujgcych w Mistrzostwach Makroregionu Zachodniego:

https://www.kihapp.com/tournaments/3442-mistrzostwa-makroregionu-zachodniego-karate-kyokushin

2. Dla zawodnikdw startujgcych w Miedzywojewoddzkich Mistrzostwach Mtodzikow:

https://www.kihapp.com/tournaments/3443-miedzywojewodzkie-mistrzostwa-mlodzikow-karate-
kyokushin-nowa-sol

W przypadku pytan dotyczacych rejestracji w portalu internetowym prosze o kontakt:
Radostaw Ambroziak
e-mail: biuro@husaria.org.pl
tel.: 888 560 717


https://www.kihapp.com/tournaments/3442-mistrzostwa-makroregionu-zachodniego-karate-kyokushin
https://www.kihapp.com/tournaments/3443-miedzywojewodzkie-mistrzostwa-mlodzikow-karate-kyokushin-nowa-sol
https://www.kihapp.com/tournaments/3443-miedzywojewodzkie-mistrzostwa-mlodzikow-karate-kyokushin-nowa-sol
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Kluby zobowigzane sg do przestania rowniez :

- wykazu numerow licencji zawodnikow oraz zdje¢ zawodnikéw

- podanie sedziego wraz z numerem licencji sedziowskiej

- oraz danych do faktury

na adres: nkkk@o02.pl Tel. 602756415
Nieprzekraczalny termin zgtoszenia to 5 marca 2018 r.
(wyniki MMM wystane bedg do Ministrerstwa Sportu dlatego potrzebne sg nr. Licencji sedzidéw)
Zawodnicy zgtoszeni po terminie nie bedg dopuszczeni do startu w zawodach jak réwniez zawodnicy
nie posiadajacy licencji, zgody lekarza lub wiasciwej do kategorii wagi.
- Badania :

Weryfikacja i badania lekarskie odbedg sie 9 marca na hali w Nowej Soli ul. Botaniczna 20
od godz. 17.00 — 19.00 oraz w dniu zawoddw od godz. 7.00 — 9.00
12. OPLATA STARTOWA

- Opfata startowa wynosi 60 zt w tym obiad
- Wptaty prosimy dokonac przelewem na konto (dowodd wptaty okazad przy weryfikaciji) :

Bank Zachodni WBK S.A. nr konta 49 1090 1577 0000 0000 5700 8196
- Lub gotéwka w dniu zawodow
13. Noclegi
Sugerowana baza noclegowa:

INTERNAT éRODOWISKOWEGO HUFCA PRACY
Ul.Staszica 1a 67-100 Nowa Sdl

Ceny bez wyzywienia z tazienkg / doba : pokoj 1 osobowy : 50,00 pin
pokdj 2 osobowy : 86,00 pin
pokdj 3 osobowy : 114,00 pIn
pokdj 4 osobowy : 152,00 pin
Sniadanie — 10,00 pin , obiad 12,00 pIn , kolacja 10,00 pin

Rezerwacja : p. Beata Rabcewicz - tel.605429312 , mail: beata_r66@wp.pl
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. POSTANOWIENIA KONCOWE :

Sedzig Gtdwnym zawoddw jest :
shihan Andrzej Drewniak 9 Dan
Sedzig technicznym jest :
shihan Jan Mazurkiewicz 5 Dan
Przewodniczgcym Komisji Weryfikacyjnej :
sensei Eliasz Madej 4 Dan
Organizator zapewnia jeden ciepty positek.
W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Sedzia Gtéwny i Organizator.
Sktady sedziowskie zostang powotane przez Sedziego Gtéwnego w dniu zawodow.
Za zajecie miejsc punktowanych od 1-3 w kategoriach kobiet, mezczyzn
w kazdej z grup organizator zapewnia puchar, medal i dyplom.
W kategorii mtodzik za zajecie miejsc od 1-3, organizator zapewnia medal i dyplom.
Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione lub zagubione w czasie trwania turnieju.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie.
Kazdy Osrodek ma obowigzek wystawienia sedziego.
Protesty nalezy sktadaé u Sedziego Gtéwnego po wptacie wadium 100,00 pin (u organizatora )
w przypadku odrzucenia protestu wptata nie podlega zwrotowi.
Organizator zapewnia opieke medyczna.
kontakt telefoniczny: sensei Waldemar Lesniewski 602 756 415
kontakt e-mail: nkkk@o2.pl
adres do korespondendiji :
Nowosolski Klub Karate Kyokushin
Lubieszow 8
67-100 Nowa SOl

Organizator Mistrzostw
zyczy sukcesow sportowych
I mitego pobytu
na Ziemi Nowosolskiej.
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